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TÉLÉVISION ET WEB 
 

Titre Rôle Réalisation Production Année 
Emprises Entrepreneur 

Pépinière 
Yannick Savard Duo Production 2024 

Dumas Hélène Boyer Stéphane Beaudoin Aetios 2024 
Léo (II et III et III et V) Steph Jean-François 

Chagnon 
Encore Télévision 2019-2023 

Indéfendable (II) Martine 
Boucher 

M. Mc Graw / M.G. 
Carbonneau 

Pixcom 2023 

Aller Simple (II) Corine, Mère 
d’Arianne  

Rafaël Ouellet Sphère Média 2023 

Classé secret (II) Diplomate Stéphan Beaudoin Duo Productions 2023 
Stat  Elise Boileau Danièle Méthot et 

Jean-Marc Piché 
Aetios 2023 

Alerte (III) Sylvie Trahant Julien Hurteau Pixcom 2023 
Révoltes Nadia Louis Choquette Aetios 2022 
Les Perles Responsable 

Tribunal 
Jeunesse 

Hervé Baillargeon Encore Télévision 2022 

Ma mère Joanie François Bouvier Duo Productions 2022 
5e Rang (III et IV) Andréanne M. Verreault / J. 

Leblanc 
Casablanca 2021 

Mégantic Jeanine Alexis Durand-Brault ALSO 2021 
Les honorables (II) Caroline Harel Louis Choquette Sphère Média 2021 
Toute la vie Médecin Jean-Philippe Duval Aetios 2021 
District 31 Vanessa Marois D. Méthot / C. Therrien 

/ S. Simard 
Aetios Productions 2020 

Complexe G (II) La veuve Pierre Paquin Québécomm Télévision 2016 
Chabotte et fille Laura Fontaine Louis Bolduc Télé-Québec 2009-2010 

 

Sophie DION 
 
UDA 817351  
Cheveux blond | Yeux bleu 
Grandeur 5’4’’ | Poids 130 lbs 
Langues français 
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CINÉMA 
 

 
THÉÂTRE 
 

Chronique de la 
violence ordinaire 

La menteuse Marie Cardinal Zone 3 2003 

450 Chemin du Golf Karina André Guérard Vendôme Télévision 2002 
Dans une galaxie près 
de chez vous 

Gruzette Pierre Théorêt Zone 3 2000 

4 et demi Gabrielle 
Champagne 

A. Girard / C. Martineau 
/ L. Ducharme 

Société Radio-Canada 1995-2001 

Titre Rôle Réalisation Production Année 
Sol Vivant (court 
métrage) 

Louise Emile Lavoie Martine Films 2024 

23 Décembre Réceptionniste Myriam Bouchard A Média Films 2022 
La pension des 
étranges 

Maryse Stella Goulet Les films Plein Cadre 2003 

L’agonie d’Andreosi Béa Marc Fafard Karma Inc. 2002 
Vous êtes ici La femme 

enceinte 
Philippe Gagnon Productions Thalie 2001 

Émilie Cyber Émilie Marc Fafard APM (France) 1999 

Titre Rôle Mise en scène Production Année 
Ils se sont aimés Isabelle Marie-Hélène Lalande Dream Team 2021 
Made in Beautiful Linda Olivier Arteau Théâtre Kata 2020 
Bonne retraite 
Jocelyne 

Jeanne Fabien Cloutier La Manufacture / Trident 2018-2019 

Sauver des vies Murielle P. Renaud-Hébert La Bordée 2015-2019 
Belle famille! Catherine Bertrand Alain Azure Création 2017 
(Mal)heureuse Margherita 

Sarffati / 
Myriam 

Élodie Cuenot Cargo Théâtre 2017 

Les marches du 
pouvoir 

Hélène 
Horowicz 

Marie-Hélène 
Gendreau 

La Bordée 2016 

Feydeau Rôles multiples Jacques Leblanc La Bordée 2016 
Un sofa dans le parc Marilou Bertrand Alain Théâtrisimo 2014 
Les liaisons 
dangereuses 

Mme de 
Volange 

Érika Gagnon Les Enfants Terribles / 
La Bordée 

2014 

Tombé du ciel Abby Hugues Frenette Niveau-Parking 2014 
Coronado Gina Olivier Lépine Des miettes dans la 

caboche 
2013 

Laurier-Station, 1000 
répliques pour dire je 
t’aime 

Nathalie Jean-Sébastien 
Ouellette 

La Compagnie 
Dramatique du Québec 

2011-2013 
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PRIX ET NOMINATIONS 
 

 
FORMATION 
 

 

L’Odyssée Pénélope Martin Genest Théâtre du Trident 2012 
Madame de Sade Anne Prospère Martine Beaulne Théâtre du Trident 2012 
Parents à vie (I et III) Josée J.S. Ouellette Théâtrissimo 2008-2010 
Macbett Rôles multiples Diego Aramburo Théâtre du Trident 2009 
Grace et Gloria Gloria Jacques Lessard Théâtre de La Frenière 2009 
400 ans chrono Soldate à 

Kandahar 
Jean-Sébastien 
Guidon 

400e de Québec / 
Orbite Gauche 

2008 

Buckland, une histoire 
de chasse 

Isabelle Marco Côté Théâtre de l’Île d’Orléans 2006 

Les muses orphelines Catherine Jean-Philippe Joubert La Bordée 2006 
Drôle de couple au 
féminin 

Michèle Jacques Lessard Théâtre Beaumont St-
Michel 

2003 

Marie Tudor Jane Talbot Gill Champagne Théâtre du Trident 2003 
Chercher le mâle…! Mireille Serge Thibodeau Théâtrissimo 2000 
Transit Section no 20 Anne Frank / 

Rôles multiples 
Alexis Martin Nouveau Théâtre 

Expérimental 
2000-2001 

Homme au bord de la 
crise d’hormones 

Louise Bertrand Alain Théâtrissimo 2000 

Sans rancune aucune Julie Monique Duceppe Théâtre Beaumont St-
Michel 

1998 

Les estivants Sonia Serge Denoncourt TNT / Trident 1997 
Messe solennelle pour 
une pleine lune d’été 

Isabelle Serge Denoncourt Théâtre du Trident 1996 

Lucky Lady Claire Michel Nadeau Niveau-Parking / La 
vieille 17 

1995-1996 

L’amour hanté Lisette Richard Lemire Le Manteau d’Arlequin 1994 

Prix    Année 
Finaliste aux Prix Gémeaux, Meilleure interprétation féminine dans un rôle de soutien 
pour 4 et demi (rôle de Gabrielle Champagne) 

   1999 

Formation    Année 
Conservatoire d’art dramatique de Québec    1994 
Voix originale et d’animation (Martin Watier / André Kadi)    2021 
Stage de jeu devant la caméra 2 (Geneviève Rioux)    2014 
Ateliers jeu de masque (Louis Fortier)    2003 
Initiation Théâtre Butho (Alain-René Thibodeau)    1990 
Atelier de jeu (Sitta Ridez)    1988 


