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Œuvres de fiction 
 

CINÉMA 
 

 
THÉÂTRE 
 

Titre Rôle Réalisation Production Année 
Indéfendable (III) Policière M. McGraw / M. G. 

Carbonneau / A. De 
Léan 

Pixcom 2024 

Stat (III) Enquêteuse D. Méthot / J-M. Piché / 
C. Desruisseaux 

Aetios 2024 

Le Cheval-Serpent Femme qui 
pleure 

Sylvain Archambault Aetios 2017 

Chicane de voisins Karine Roy-
Trudel 

Michel Beaudin Production Sphère 
Média 

2015 

Yamaska Catherine Richard Lahaie et 
Louise Forest 

Duo Productions 2014-2015 

Un tueur si proche Jean Rock 
 

Sébastien Gordon Pixcom 2013 

Titre Rôle Réalisation Production Année 
La Suie du Sang Fille du Roy Mara Joly Montréal Dead End 2017 
Nouvel An Laurence Marie-Ève Juste Voyelles Films 2015 
Prémices d’une journée Roxanne Jean-Simon Leduc Kino Cabaret 2013 

Titre Rôle Mise en scène Production Année 
ADA Fille du laitier Laurence Régnier Camion-théâtre 

ambulant 
2024 

Le Tour du monde en 
80 jours  

Nellie Bly Frédéric Bélanger Théâtre Advienne que 
Pourra 

2015-2016 

 

Laurence RÉGNIER 
 
UDA 131951 
Cheveux bruns | Yeux bruns 
Grandeur 5’8’’ | Poids 175 lbs 
Langues français, anglais (avec accent)  
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IMPROVISATION 
 

 
ÉCRITURE ET MISE EN SCÈNE 
 

 
FORMATION 
 

 
PARTICULARITÉS 
 
Implication Conseil d’administration: Co-présidence du Conseil québécois du théâtre (CQT). 
 Écriture, Improvisatrice, Chant, Natation et Yoga. 

La Suite Logique I er rôle Jean Belzile-Gascon Théâtre du 2x4 2016 
Mousse Nini Gabrielle Côté Théâtre du Fol Espoir 2016 
Hansel et Gretel La mère Charles Dauphinais Théâtre la Roulotte 2013 

 
 

Ligue Rôle   Année 
La Like Improvisatrice   2019-2015 
La Limonade Improvisatrice   2008-2009 

Projet Mandat   Année 
Simone sous les ronces  Mise en lecture   2025 
ADA Autrice et mise en scène   En cours 
Sexe des pigeons Idéatrice et mise en scène   En cours  
Les Fécondes Co-Autrice avec Geneviève Beaudet   2021-2022 
De Ta Force De Vivre Direction de production et tournée et assis. mise en scène   2020-2022 
L’art à ta portée Autrice   2020 
Clémence Autrice   2019 
Dimance Modit Autrice   2017-2019 
Projet Grand Nord Autrice, Animation et organisation   2016 
La Grande Échappée Mise en scène   2015 

Formation    Année 
Perfectionnement en scénarisation, ÉNH    2019-2022 
Atelier jeu camera Jean-Pierre Bergeron    2020 
Classe de maîtres surimpression vocales (Syllabes)    2018 
Atelier audition de fiction avec Benoît Finley    2017 
D.E.S.S : Gestion d’organismes culturels, HEC Montréal    2015-2016 
Formation Doublage Débutant et avancé, UDA    2014-2019 
Formation scénarisation de web-série fiction, INIS-UDA    2015 
Atelier audition de publicité avec Benoît Finley    2014 
Programme d’interpretation, École nationale de théâtre du Canada    2009-2013 


